
 

التشغيل الآمن فى 
  تنفيذ الأعمال النفقية

تم وضع هذا الكتيب للعمال ورؤساء العمال 

  المشتغلين بالأنفاق



 

 الأعمال النفقية فى تنفيذالتشغيل الآمن

ورؤساء العمالتم وضع هذا الكتيب للعمال

 المشتغلين بالأنفاق
الصحة " تم إعداد الكتيب بواسطة مجموعة العمل 

 ”ITA“ق التابعة للجمعية الدولية للأنفا" و الأمان

 .”ITA“ و”TBG“ وبتمويل من

 : الأنفاقعزيزى العامل فى تنفيذ
 

يتسم العمل تحت الأرض بالخطورة لذلك فإن أفضل طريقة

لمنع وقوع الحوادث هى معرفة المخاطر المحتملة فى 

 .الوقت المناسب حتى يمكن التصرف بالأسلوب الأمثل
 

 إلى وقوع التى نراها بسيطةفقد تؤدى بعض الأحداث 

ها بملاحظة بعض حوادث وخيمة والتى كان يمكن تلافي

تهدف الرسومات التوضيحية التالية كدليل. القواعد الهامة

وذلك بأخذ. للعمل الآمن تحت الأرض والخالى من الحوادث

أمثلة من الأعمال الاعتيادية و عمل مقارنة بين الوضع 

 .المناظر له الآمن التنفيذ وبين فى التنفيذالخطر 
 

لمخاطر المحتملةإن التصرف بالأسلوب الصحيح يقلل من ا

 هذا الكتيب قراءةالاستفادة منلك نتمنى . لوقوع الحوادث

  حوادث أثناء العملل تعرضكعدم كما نتمنى لك 

قام بترجمته وتنقيحه إلى العربية مجموعة عمل من الجمعية

  .”ETS“المصرية للأنفاق 
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 الخاصة بالعاملينواتالمهمات والأد ١

٥ ٤ 



 

١٫١  ملابس الحماية الشخصية

٧ ٦ 

  خوذة صلبة •
  واقيةأحذية  •
  قفازات •
  ةملابس وقاي •
  معدات وقائية أخرى للعاملين •

  )مراحل العملطبيعة طبقا ل            (



 

١٫٢  ملابس الحماية الشخصية

٩ ٨ 
 واقى العيون•   ١
  خوذة صلبة•   ٢
  واقى التنفس•   ٣
  قفازات•   ٤
  سماعات للأذن مانعة للصوت•   ٥
  دات الأذنسدا•   ٦
 واقيةأحذية•   ٧

١

٢

٣

٤

٥ 

٦

٧



 

١٫٣  ملابس الحماية الشخصية

١١ ١٠ 
 للماء لنفاذملابس مانعة  • ١
  جهاز إنقاذ ذاتى  • ٢
  قميص عاكس للتحذير  • ٣
  خوذة صلبة لاستخدام المونة الأسمنتية المقذوفة  • ٤
  مصباح يدوى  • ٥
  بأعلى الخوذةمصباح   • ٦

  

١

٢٢

٣

٤

٥
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 تجهيــــزات النفـــق ٢

١٣ ١٢ 



 

٢٫١  التهويــــــــــة

١٥ ١٤ 

 تهوية كافية •
  عمل الاختبارات والقياسات على فترات منتظمة •
   الهواء من عند مدخل النفقدورانتجنب إعادة  •

 التهويــــة

   جهة العمليتم مد المواسير ناحية •
  تجنب حدوث التواءات بالمواسير •
  تلفياتالإصلاح الفورى لأى  •

  مواسير الهواء النقى



 

٢٫٢  الإضـــــــاءة

١٧ ١٦ 

 المؤدية إليهاالطرقإضاءة جميع أماكن العمل و •
  عمل إضاءة خاصة فى الأماكن الخطرة •
 بجوار الأماكن الخطرة)وميض(استخدام الإضاءة التحذيرية المتقطعة •

 إليهاحماية أجهزة الإضاءة من دخول الماء  •
   التجهيزات الكهربائية دورياوتنظيفمراجعة وصيانة  •
  )إضاءة طوارئ(ضاءة الإنظام ضمان سلامة  •



 

٢٫٣   الإمدادلتجهيزات الكهربائية وخطوط ا

١٩ ١٨ 

لتجهيزات الكهربائية يتم وضعها وتعديلها وإصلاحهاجميع ا •
  بواسطة فنيين كهرباء مؤهلين

  خطوط النقل  [يسمح للعمل فى شبكات الضغط العالى(
ٍ الكهربائية أو خطوط القوى    )فقط لحاملى تصريح خاص]                        

  بكود السلامة للدولةالالتزام  •
   مللى أمبير٣٠ ≤  الأرضىرقواطع التيااستخدام  •

 الكابلات و خطوط المواسير على دعائمحمليتم •
   مخاطر الصدم والانحناء والبرى والشدلحمايتها من

   والمناسبةاستعمال التركيبات و الوصلات الملائمة •



 

٢٫٤   معدات الطوارئ

٢١ ٢٠ 

إعطاء التعليمات الدورية بشأن تدريبات الطوارئ •
  وأساليب الإخلاء

  ل تدريبات الطوارئ بالاشتراك مع مسئولى المطافئعم •
يتم (توفير وسائل الاتصالات الفعالة فى حالة الطوارئ  •

  )مراجعتها بصفة دورية

  والإنقاذوضع التجهيزات الخاصة بالإسعافات الأوليةإعداد و •
 وضع طفايات الحريق المناسبة •

  )طبقا لتصنيف الحريق  (
 وضع أجهزة إنقاذ ذاتى بالعدد والحجم المناسبين •



 

 الموصلة إلى مواقع العملالمشايات ٣



 

٣٫١  مشايات بدون وجود خطوط سكك حديدية

٢٥ ٢٤ 

 التعرض للصدم •
  

 الوضع الخطر

  عمل ممرات منفصلة للمشاة والمركبات •
   الممر الخاص للمشاةتركيب حواجز حماية بطول •
 لتقليل الغبارالحفاظ عليه مبللا  الممر الخاص بالمركبات و سطحصيانة •

  

 الوضع الآمن



 

٣٫٢  مشايات بجانب خطوط سكك حديدية

٢٧ ٢٦ 

 التعرض للصدم •
  لانزلاق و التعثراالتعرض لمخاطر  •

 الوضع الخطر

 عمل ممر منفصل لكل من المشاة والمعدات •
  وضع علامات إرشادية فى النهايات •
ليفزيونية مغلقة للرؤية أمام القطار فى حالة عمل دائرة ت •

  استخدام نظام الدفع
فى حالة الأنفاق الطويلة يتم نقل العاملين بواسطة عربات  •

 السكك الحديدية

 الوضع الآمن



 

٣٫٣  ل الأفراداقتنا

٢٩ ٢٨ 

 طالتعرض للسقو •
  التعرض للصدم •

 الوضع الخطر

 كوب المعداتعدم ر •
  توفير واستخدام المركبات المناسبة لنقل الأفراد •

 

 الوضع الآمن



 

٣٫٤   داخل آبار الحفرالانتقال

٣١ ٣٠ 

 السقوط من السلالم النقالة •
   فى حالة الانزلاقالتعرض للسحق تحت وعاء الحفر •
  سقوط ناتج الحفر •

 الوضع الخطر

 تركيب حلقات للحماية وعمل بسطات وسطية للسلالم •
  منع التحميل الزائد لوعاء الحفر •
أو مصاعد ) ريةسلالم نقالة قط(استخدام آبار سلالم  •

  خاصة بالعاملين
 عدم حمل مواد ثقيلة •

 الوضع الآمن



 

٣٫٥  فى الانتقالاستخدام السلالم النقالة

٣٣ ٣٢ 

 التعرض للسقوط •

 الوضع الخطر

  إزالة السلالم النقالة المكسورة •
على درج السلم النقال وعدم مد وضع القدمين الاثنين  •

  الجسم بعيدا عن السلم أثناء العمل 
فقط يتم استخدام السلالم النقالة لأداء الأعمال البسيطة  •

 والقريبة من السلالم

 الوضع الآمن



 

 أعمال الحفـــــــر ٤

٣٥ ٣٤ 



 

٤٫١   اليدوىالتخريم

٣٧ ٣٦ 

 التعرض للانزلاق والسقوط •
   الضوضاءالتعرض للغبار و •

 الوضع الخطر

  التخريمتوفير وضع آمن للتشغيل سواء للعامل أو أداة •
   الرطبالتخريماستخدام  •
  ارتداء واقى للأذن وللعينين •

 ع الآمنالوض



 

٤٫٢   باستخدام المعدات العملاقةالتخريم 

٣٩ ٣٨ 

 التعرض للوقوع أو السحق أو الصدم •
   الصخور طالتعرض لسقو •
 التعرض للغبار والضوضاء •

 الوضع الخطر

  الابتعاد عن منطقة الخطر •
   الرطبمالتخرياستخدام  •
  ارتداء واقى للأذن •

 الوضع الآمن



 

٤٫٣  الأخراموضع المتفجرات داخل

٤١ ٤٠ 

  بالمتفجراتالتخريمحدوث تفجير عرضى نتيجة •
   التخريمالتعرض للوقوع أو السحق من ذراع آلة  •
 التعرض للسقوط •

 الوضع الخطر

 كامل السطحتخريميتم وضع المتفجرات بعد الانتهاء تماما من •
   إشراف خبير متفجرات مفوض ومؤهليتم العمل فقط تحت •
  استخدام منصات التشغيل •

 الوضع الآمن



 

٤٫٤  التفجير

٤٣ ٤٢ 

 التعرض للصخور المتطايرة •
  التعرض لأبخرة سامة ناتجة من التفجيرات  •

  

 الوضع الخطر

  الابتعاد عن منطقة التفجير •
  يتم إغلاق منافذ التهوية تماما قبل التفجير •
  يتم فتح منافذ التهوية بكامل سعتها بعد التفجير •
مكان آمن أو (يجب عبى فريق العمل البقاء داخل ملجأ للحماية  •

  بعد حدوث التفجير) ملجأ ضد التفجير
قكوة بحائط النففى الأنفاق الصغيرة يتم تركيب ملجأ الحماية داخل  •

 الوضع الآمن



 

٤٫٥   باستخدام الحفار الميكانيكىالحفر

٤٥ ٤٤ 

 التعرض للسحق •
  التعرض للدهس •

  

 الوضع الخطر

  عدم التواجد بمنطقة الخطر •
  إضاءة منطقة العمل بشكل كافى •
  استخدام الإشارات الصوتية عند القيادة للخلف •

 الوضع الآمن



 

٤٫٦  الحفر باستخدام الحفار الأنبوبى بكسارة أمامية

٤٧ ٤٦ 

)يؤدى إلى تغبر الرئة(التعرض للغبار المحتوى على كوارتز •
  التعرض للسحق •
  تعرض للدهسال •
  التعرض للأنقاض المتطايرة •

 الوضع الخطر

  تركيب نظام فعال للتحكم بالغبار •
  تركيب نظام رش بالماء عند الرأس القاطعة •
  عدم التواجد بمنطقة الخطر •
  إضاءة منطقة العمل بشكل كافى •

 الوضع الآمن



 

 التدعيم الابتدائى ٥

٤٩ ٤٨ 



 

٥٫١  التهذيب الميكانيكى للأسطح

٥١ ٥٠ 

 ور الصخطالتعرض لسقو •
  حدوث انهيار ناتج من عدم اتزان أسطح الصخور المكشوفة •

  

 الوضع الخطر

   لتهذيب الصخورالمعداتاستخدام •
  عدم التواجد بمنطقة الخطر قبل الانتهاء كلية من التهذيب •
  إضاءة منطقة العمل بشكل كافى •

 الوضع الآمن



 

٥٫٢  التهذيب اليدوى للأسطح

٥٣ ٥٢ 

  الصخورطالتعرض لسقو •
  التعرض للسقوط من الأماكن العالية •
  التعرض للسحق •

 الوضع الخطر

  يتم العمل فقط داخل منطقة آمنة •
  استخدام منصات التشغيل •
  إضاءة منطقة العمل بشكل كافى •

 الوضع الآمن



 

٥٫٣   الحديد الشبكىحصائرترآيب

٥٥ ٥٤ 

 طالتعرض للسقو •
  التعرض للسحق •

  

 الوضع الخطر

  استخدام منصات التشغيل •
  المعدةالابتعاد عن نطاق عمل  •
  إضاءة منطقة العمل بشكل كافى •

 الوضع الآمن



 

٥٫٤  ترآيب العقود

٥٧ ٥٦ 

 التعرض للسقوط من الأماكن العالية •
  التعرض للسحق •
  الافتقار إلى الإضاءة الكافية •

 الوضع الخطر

 )سلتينأذرع ثنائية ب(استخدام منصات التشغيل  •
  المخصص لها طبقا للغرض المعداتاستخدام  •
  عدم التواجد بمنطقة الخطر •

 الوضع الآمن



 

٥٫٥  داخل طبقات الصخرترآيب المسامير

٥٩ ٥٨ 

 التعرض للسقوط من الأماكن العالية •
  للضوضاءالتعرض  •

  

 الوضع الخطر

 التخريماستخدام منصات التشغيل لمعدات  •
  استخدام واقى للعينين و للأذن •

  

 الوضع الآمن



 

٥٫٦  استخدام المونة الأسمنتية المقذوفة

٦١ ٦٠

 التعرض للسقوط من الأماكن العالية •
  الارتداد نتيجة صدمة مفاجئة •
  التعرض للغبار •
  التعرض للإضافات الكيميائية •

 الوضع الخطر

  استخدام منصات التشغيل •
  وقائيةالملابس الاستخدام  •
 لرش المونة الأسمنتية المقذوفة إذا أمكنعن بعد  الآلىالقذف استخدام  •
   رش المونة الأسمنتية المقذوفة ءارتداء خوذة صلبة للوقاية أثنا •
  ارتداء واقى للتنفس  •

 

 الوضع الآمن



 

٥٫٧    عن بعدالرشاش الميكانيكىتشغيل

٦٣ ٦٢ 

 التعرض للسحق •
  الارتداد نتيجة صدمة مفاجئة •
  التعرض للغبار •
  انفجار خرطوم الخرسانة •

 الوضع الخطر

  عدم التواجد بمنطقة الخطر •
   متر١,٥ ≤المسافة بين فتحة الخرطوم والحائط  •
  ارتداء خوذة للوقاية من المونة الأسمنتية المقذوفة •
  ارتداء واقى للتنفس •
استخدام خلطة خرسانية رطبة مع إضافات خالية من  •

 تلوث الهواءو من الغبار القلويات للتقليل

 الوضع الآمن



 

٥٫٨ )الجافة(استخدام المونة الأسمنتية المقذوفة

٦٥ ٦٤ 

 )يؤدى إلى تغبر الرئة(التعرض للغبار المحتوى على كوارتز •
ى لالجلد والعينين نتيجة احتواء الإضافات المعجلة للشك عتهيج  •

  مشتقات قلوية
  

 الوضع الخطر

  مغلقة للمونة الأسمنتية المقذوفةمعدةاستخدام •
 يكونرشوشة ة الماستخدام خلطة جافة من الخرسان •

  معجلة للشكبدون إضافات فيها الأسمنت 
مع وجود إضافات (يمكن كبديل آخر استخدام الركام المبلل  •

  )ة القلوي الموادمعجلة للشك خالية من
   ترطيب مسبق ماستخدام فتحة الخرطوم مع عمل نظا •

 الوضع الآمن



 

٥٫٩ صيانة محطة خلط ومعدات المونة
  الأسمنتية المقذوفة

٦٧ ٦٦ 

  نتيجة تشغيل الماكينة بدون قصدفالتعرض لتهشم الأطرا •
 الإضافات المعجلة للشك المحتوية إراقةتهيج الجلد والعينين نتيجة  •

  مواد قلويةعلى 
  

 الوضع الخطر

 استخدام تيار ماء تحت ضغط عالى لغسيل الماكينة •
  بداخلها التنظيفيجب إيقاف تشغيل الماكينة قبل البدء فى  •
  المواد القلويةلة للشك خالية من استخدام إضافات معج •

  

 الوضع الآمن



 

٥٫١٠  إزالة العوائق بالموقع

٦٩ ٦٨ 

 التعرض للإصابة نتيجة الحركة المفاجئة للخرطوم •
  زون الخرطوم المسدودخالتعرض للخطر نتيجة فتح م •

  

 الوضع الخطر

  طرف الخرطومفىالتحكم •
   الخرسانةعدم التواجد بمنطقة الخطر عند قذف  •
  مراقبة منطقة الخطرتحديد ويجب على العامل  •

  

 الوضع الآمن



 

 النقل ٦

٧١ ٧٠ 



 

 نقل ناتج الحفر ٦٫١

٧٣ ٧٢ 

 رض للصدمالتع •
  التعرض للسحق •
  سقوط المواد •
  والضوضاءالتعرض للغبار  •
 التعرض للتعثر والسقوط •

 الوضع الخطر

 )منطقة الخطر(عدم التواجد بمنطقة التحميل  •
  الحفاظ على سطح التشغيل فى حالة جيدة  •
  عدم تحميل القلابة بأحمال زائدة •
  عمل إنارة كافية لمنطقة التحميل •

 الوضع الآمن



 

 المرور بجانب أماآن العمل ٦٫٢

٧٥ ٧٤ 

 التعرض للدهس •
  لموادسقوط ا •

  

 الوضع الخطر

   بأماكن العمل المؤمنة)الوميض(استخدام الإضاءة التحذيرية المتقطعة •
  القيادة ببطء مع ترك مسافة آمنة •
   عن سعتهاعدم تحميل القلاب بأحمال زائدة •
  عمل إنارة كافية لمنطقة العمل •

 الوضع الآمن



 

 لقيادة بجانب حافة الحفرا ٦٫٣

٧٧ ٧٦ 

 تعرض المعدة للانقلاب •
  سقوط المواد •

  

 الوضع الخطر

 الحفاظ على مسافة آمنة من حافة الحفر •
   الميولوضع حواجز حماية عند حافة  •
  بجانب الميولالقيادة ببطء  •
   عن سعتهاعدم تحميل القلاب بأحمال زائدة •

 الوضع الآمن



 

 الانعطافات داخل الأنفاق ٦٫٤

٧٩ ٧٨ 

 التعرض للدهس •
  التعرض للسحق •

  

 الوضع الخطر

  عدم التواجد بمنطقة الخطر •
   بالنسبة للسائق الخلفية إمكانية الرؤية •
منطقة الدوران مع توفير مساحة كافية وإضاءتها تحديد  •

  بشكل كافى

 الوضع الآمن



 

 عكسيةالقيادة ال ٦٫٥

٨١ ٨٠ 

 التعرض للصدم أو الدهس •
  

 الوضع الخطر

  للمشاة والمركبات منفصل لكل منعمل ممر •
  إمكانية الرؤية الخلفية بالنسبة للسائق •
 منها التالفمرايا وكشافات المعدات بانتظام وإبدال ل التنظيف الدورى •
  عمل إنارة كافية لمنطقة العمل •
  ارتداء ملابس عاكسة •

  الآمنالوضع



 

ة بجانب عرباتالمساحات الضيق ٦٫٦
  السكك الحديدية

٨٣ ٨٢ 

 التعرض للسحق •
  التعرض للصدم •
  التعرض للتعثر •

  

 الوضع الخطر

 أثناء تشغيلهانقل المواد وعربات مسار القضبانالابتعاد عن •
   الحديديةالقضبانمنطقة و المشاة بين ممرفصل ال •
  والعوائق من المواد االحفاظ على ممر المشاة خالي •

  

 الوضع الآمن



 

 النقل بالسير الآلى ٦٫٧

٨٥ ٨٤ 

 مع السير الآلىالتداخلوأشتباكللاالتعرض •
  

 الوضع الخطر

 عمل حد فاصل بين السير الآلى والمشايات •
 سيور الآلية علىلإيقاف حركة ال للطوارئ قواطعوضع  •

  بطول السيرمسافات منتظمة 
  

 الوضع الآمن



 

 ) أو التفريغنقط الانتقال(النقل بالسير الآلى ٦٫٨

٨٧ ٨٦ 

 ضاراللغبارلالتعرض •
  

 الوضع الخطر

   أوتحميل المواد بنظام رشاش مائى التفريغإمداد منطقة •
   الغبار لشفطيمكن كبديل آخر عمل نظام تحكم  •

  
  

 ضع الآمنالو



 

  )إزالة ناتج الحفر(النقل داخل آبار الحفر ٦٫٩

٨٩ ٨٨ 

 التعرض للسحق •
  سقوط المواد •

  

 الوضع الخطر

  الناقلة للحفرأسفل الاسطوانةعدم التواجد بمنطقة الخطر  •
   الاسطوانةالإشراف على حركة  •
   أو التليفونلاسلكىالبواسطة إعطاء التعليمات لعمال معدات الرفع  •

  

 الوضع الآمن



 

٦٫١٠ ) والمعداتالأحمال(النقل داخل آبار الحفر

٩١ ٩٠ 

 التعرض للإصابة نتيجة سقوط أو تأرجح الأحمال •
  

 الوضع الخطر

  عدم الوقوف تحت الأحمال •
  ل ملائم تعليق الأحمال بشك •
  إعطاء التعليمات لعمال معدات الرفع بالراديو أو التليفون •

  

 الوضع الآمن



 

 التدعيم النهائى ٧

٩٣ ٩٢ 



 

 ترآيب حديد التسليح ٧٫١

٩٥ ٩٤ 

 التعرض للسقوط •
  

 الوضع الخطر

  واقية على المنصاتتركيب جوانب •
  يةاستخدام منصات التشغيل التليسكوب •
  التأكد من وضع الألواح الخشبية بشكل سليم •

  

 الوضع الآمن



 

  المتحرآةالسقالات ٧٫٢

٩٧ ٩٦ 

 التعرض للسقوط •
  

 الوضع الخطر

  وحماية منافذ الوصول بشكل سليمإنشاءيجب •
  
  

 الوضع الآمن



 

  الأنفاقسقالاتالعمل داخل ٧٫٣

٩٩ ٩٨ 

 التعرض للانقلاب والسقوط •
  التعرض للضجيج الناتج من الهزاز الخارجى •
  المداخل والمخارج وأماكن العمل غير آمنة •

  

 الوضع الخطر

  الحفاظ على المداخل والمخارج خالية من المواد السائبة •
  الحفاظ على النظام داخل مكان العمل •
  ارتداء واقى للأذن عند صب الخرسانة •

  

 الوضع الآمن



 

 (TBM)ماآينة حفر الأنفاق ٨

١٠١ ١٠٠ 



 

صيانة الماآينة ذات الواجهة المصمتة ٨٫١

١٠٣ ١٠٢ 

 التعرض للسقوط •
   داخل البنتونايتللغرقالتعرض  •
   من التربةانهيار الواجهة المحفورة •

  

 الوضع الخطر

 استخدام منصة التشغيل المزودة من قبل المنتج •
 هيدروليكيا على سطح العمل حسب الطلبحيتم تركيب الألوا •
   تحت الهواء المضغوط الماكينةالاحتفاظ بواجهة عمل •

  

 الوضع الآمن



 

 ترآيب مسامير التثبيت ٨٫٢

١٠٥ ١٠٤ 

 انهيار جوانب الحفر وسقوط الصخور •
  التعرض للسقوط •

  

 الوضع الخطر

  منتوفير مكان عمل محدد وآ •
   بالتشغيلةعدم التواجد بمنطقة الخطر الخاص •

  
  

 الوضع الآمن



 

أنفاقممرات والحرآة والتقدم داخل ٨٫٣
  ية الحديدالخطوط

١٠٧ ١٠٦ 

 التعرض للسحق •
  التعرض للصدم •

  

 الوضع الخطر

 إيقاف أعمال السكة عند القيام بأعمال أخرى •
  )أضواء الإيقاف(استخدام بوابات أو نظام إشارات  •
  وضع كابينتين القيادة عند نهايتى القطار •

  

 الوضع الآمن



 

 )حالة نفق آبير(ترآيب قطاعات النفق ٨٫٤

١٠٩ ١٠٨ 

 التعرض للسقوط •
  التعرض للسحق •

  

 الوضع الخطر

  توفير مكان عمل محدد وأمن واستخدام منصة التشغيل •
  عدم التواجد بمنطقة الخطر عند تركيب قطاعات النفق •
  قوجود اتصال مرئى مع العامل المختص بتركيب قطاعات النف •

  

 الوضع الآمن



 

 )حالة نفق صغير(ترآيب قطاعات النفق ٨٫٥

١١١ ١١٠ 

 التعرض للسحق •
  عالتعرض للوقو •
  

  

 الوضع الخطر

  عدم التواجد بمنطقة الخطر عند تركيب قطاعات النفق •
  وجود اتصال مرئى مع العامل المختص بتركيب قطاعات النفق •

  
  

 الوضع الآمن



 

 المواد السامة بالهواء المستنشق ٩

١١٣ ١١٢ 



 

 الانبعاثات الناتجة من محرآات الديزل ٩٫١

١١٥ ١١٤ 

  للعادم الناتج من محركات الديزلالتعرض •
  

  

 الوضع الخطر

  تجهيز المعدات بمرشحات للجزيئات •
  استخدام محركات ديزل ذات انبعاثات منخفضة •
  عدم تشغيل المحركات بدون داعى •
  توفير تهوية كافية •

 الوضع الآمن



 

 انبعاثات الغبار ٩٫٢

١١٧ ١١٦ 

  )ضرار أخرى بالرئةيؤدى إلى تغبر الرئة وأ(التعرض لغبار ضار •
  

  

 الوضع الخطر

   الغبارلخروجتوفير تهوية كافية •
  عمل عوادم للغبار •
  ترطيب المناطق الترابية •
  استخدام واقى مناسب للتنفس •

 الوضع الآمن



 

 الإسعافات الأولية ١٠

١١٩ ١١٨ 



 

١٠٫١  خطوط الإنقاذ
  

١٢١ ١٢٠ 

 إجراءات فورية
  )خطركمبدأ عام لا يتم تحريك المصاب إلا إذا كان فى حالة أ(

  

 الاتصال بالطوارئ
  
  



 

١٠٫٢  خطوط الإنقاذ

١٢٣ ١٢٢ 

 الإسعافات الأولية
  فى حالة فقدان الوعى يتم تحويل رأس المصاب إلى الجنب لمنع الاختناق

  
  

  نقل المصاب إلى المرآز الطبى
  
  



 

  مراجعة الصور

١٢٤ 

 شكــر



 


